
 

 

 

Los hombres se distinguen entre sí por distintas características físicas y 

espirituales. 
Distinguimos la raza, la lengua y la religión. 
 

1. Las razas 
Las razas se clasifican ordinariamente por el color de la piel. Se 

distinguen tres razas principales: la blanca, la amarilla y la negra. 

- La raza blanca es la más numerosa: el 43´5% de la población de la 

Tierra. Se distingue por la piel blanca y el cabello abundante. Se 

extiende por Europa, Asia Occidental, América, Australia y Norte de 

África. 

- La raza amarilla representa el 41% de la población. Se caracterizan 

por la piel amarilla, los ojos oblicuos y el pelo lacio. Se extiende por 

Asia Central y Oriental y Polinesia en Oceanía. 

- La raza negra representa el 15% de los habitantes. Poseen la piel 

negra, la nariz achatada y el cabello encrespado. Su centro principal 

es África, "el continente negro". También existen grupos negros en 

diversas zonas de América, Melanesia y la India. 

Además de las tres grandes razas, se pueden distinguir otras 

minoritarias como la raza cobriza que representa el 0,20% de la 

población y habita en las sierras de América del Norte y del Sur.  

La raza aceitunada representa el 0,30% y está extendida por varias 

islas de Oceanía. 

2. Las lenguas  

La lengua es la forma de expresión oral en 

que las personas exteriorizan sus 

pensamientos y sentimientos. 
 

Las lenguas más extendidas son: 

- El chino mandarín, hablado por unos 1.200 

millones de habitantes. 

- El árabe, lengua que hablan 600 millones. 

- El inglés lo hablan 508 millones y está en 

gran expansión. 

- El español, hablado por 500 millones en 

España y América del Sur y Central. 

- El hindi, en La India, lengua de 380 millones. 

- El ruso lo hablan 280 millones en Europa y 

Asia. 

- El francés, con 274 millones de hablantes. 

- El portugués, lengua de 250 millones de 

personas. 

- El alemán, con 180 millones de hablantes. 

- El japonés, que es la lengua de 130 millones 

de Japón fundamentalmente. 

 

 

 



5. La religión 

La religión consiste en la creencia en un más allá y en un ser superior al hombre, que ha creado y 

ordenado el Universo. A este principio creador, las religiones le dan distintos nombres. Para los católicos 

el principio creador y ordenador es Dios. 

Las religiones las podemos clasificar en tres grupos:  

- Religiones animistas, que afirman la existencia de espíritus que se encarnan en determinados objetos o 

fetiches. Estas religiones son propias de pueblos primitivos de África, América y Oceanía. 

- Religiones politeístas que creen en muchos dioses. A este grupo pertenecen el budismo (en China y 

Japón), el brahmanismo (en la India) y el confucianismo (China). 

- Religiones monoteístas son las creen en un solo Dios. A este grupo pertenece el catolicismo, practicado 

por el 15% de la población mundial. Son también monoteístas lo protestantes, la Iglesia ortodoxa griega, 

el mahometismo y el judaísmo. 
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